
曜 日 曜 備　　　　　考

1 水 1 水

2 木 2 木

3 金 OFF 3 金

4 土 4 土

5 日 5 日

6 月 6 月

7 火 7 火

8 水 8 水

9 木 9 木

10 金 10 金

11 土 11 土

12 日 12 日

13 月 13 月

14 火 14 火

15 水 15 水

16 木 16 木

17 金 17 金

18 土 18 土

19 日 19 日

20 月 20 月

21 火 21 火

22 水 22 水

23 木 23 木
サカスク交流

戦

24 金 24 金

25 土 25 土
選抜６年・５年

選抜選考

26 日 26 日

27 月 27 月

28 火 28 火 身体の使い方

29 水 29 水

30 木 30 木

日 曜 日 曜 備　　　　　考

グラミーゴ三笠ＦＣ　　 ２０２３年１１月予定表　　　　　　　　　２０２３/１１/２０更新

今月の目標：

Ｕ－１５
中学３年生

Ｕ－１４：中学２年生 Ｕ－１３：中学１年生 Ｕ－１２：６年生 Ｕ－１１：５年生 Ｕ－１０：４年生 Ｕ－９：３年生
チャレンジクラス
２年生・１年生

大安寺西小（グラウンド）１８：００～２０：００
＊雨天の場合、OFF

OFF
大安寺西小１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、OFF
大安寺西小（グラウンド）１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、OFF

OFF OFF
大安寺西小（グラウンド）

１８：００～１９：３０

大安寺西小（グラウンド）
１７：１５～１９：００

＊雨天の場合、大西小体育館
１７：１５～１９：００

大安寺西小（グラウンド）
１７：１５～１９：００

＊雨天の場合、大西小体育館
１７：１５～１９：００

OFF OFF OFF

OFF

練習試合
(会場：洛南浄化セン

ター運動広場)
現地集合：１１：００

現地解散：１４：３０頃
※参加費：３００円

NFAリーグU-13
(会場：生駒イモ山G)

現地集合：８：４５
現地解散：１１：３０頃
VS　VAMO大和郡山

10：00kick off

練習
(会場：大西小)
集合：１０：００
解散：１２：００

練習
(会場：大西小)
集合：８：００

解散：１０：００

練習
(会場：大西小)
集合：８：００

解散：１０：００

城址カップ：PM
(会場：城址公園)

集合：１２：３０
解散：１８：００

※送迎協力金：３００円
※参加費：３００円

２年生
梅美台ミニカップ

(会場：梅美台小学校)
現地集合：８：３０

現地解散：１３：４５
※参加費：３００円

JPカップ：AM
(会場：JPフィールド)

現地集合：８：００
現地解散：１２：４５
※参加費：３００円

OFF OFF

OFF

練習試合
(会場：四条畷市総合公

園人工芝G)
現地集合：１１：００
現地解散：１４：３０
※参加費：５００円

WEBカップ及び練習
(会場：大西小学校)

集合：７：３０
解散：１６：１５頃

WEBカップ
(会場：大安寺西小)

集合：７：３０
解散：１６：１５頃

OFF OFF

練習
(会場：大西小・体育館)

集合：８：００
解散：９：４５

練習
(会場：大西小・体育館)

集合：９：３０
解散：１１：００

OFF

練習
(会場：大西小)
集合：１７：００
解散：１９：００

OFF OFF

JPカップ：PM
(会場：JPフィールド)
現地集合：１３：００
現地解散：１８：００
※参加費：３００円

大安寺西小（グラウンド）１８：００～２０：００
＊雨天の場合、OFF

OFF
大安寺西小１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、OFF
大安寺西小（グラウンド）１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、OFF

OFF OFF OFF

OFF OFF OFF
大安寺西小（グラウンド）１７：１５～１９：００

＊雨天の場合、大西小体育館１７：１５～１９：００
OFF OFF OFF

OFF OFF

大安寺西小（グラウンド）１８：００～２０：００
＊雨天の場合、大安寺西小学校体育館１８：００～２０：００

大安寺西小１７：１５～１９：００
＊雨天の場合、OFF

OFF
大安寺西小（グラウンド）１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、大西小体育館１６：４５～１８：００
OFF

OFF OFF OFF

練習（打越台グラウンド）１９：００～２１：００ OFF OFF OFF OFF OFF

練習試合
(会場：ヤナギフィールド)

現地集合：１４：３０
現地解散：１７：３０
※参加費：５００円

練習
(会場：佐保川小学校)

集合：１４：００
解散：１５：４５

OFF

練習試合
(会場：大西小)
集合：１２：３０
解散：１７：３０
13：30kickoff

ジラソーレ京都（30×６本）

練習
(会場：平城宮跡)

集合：８：３０
解散：１０：００

奈良県少年サッカー大会
(会場：高山スポーツセン

ター)
集合：９：００

解散：別途連絡
（１４：４５or１６：４５ごろ）

送迎協力金：３００円

カップ戦
(会場：どんぐりパーク)

集合：７：００
解散：１９：００

※送迎代及び参加費
２，０００円

カップ戦
(会場：どんぐりパーク)

集合：７：００
解散：１９：００

※送迎代及び参加費
２，０００円

OFF OFF

OFF

練習試合
(会場：生駒むかいやまG)

現地集合：１３：００
現地解散：１７：００

参加費：３００円
VS生駒FC14：00kick off

NFAリーグU-13
(会場：生駒むかいやまG)

現地集合：１０：００
現地解散：１２：４５頃

VS　生駒FC
11：20kick off

練習試合
(会場：ヤナギフィールド)

現地集合：１４：３０
現地解散：１７：３０
※参加費：５００円

OFF OFF

大安寺西小（グラウンド）１８：００～１９：１５
＊雨天の場合、大安寺西小学校体育館１８：００～１９：１５

大安寺西小１７：１５～１９：００
＊雨天の場合、OFF

OFF
大安寺西小（グラウンド）１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、大西小体育館１６：４５～１８：００
OFF

OFF OFF OFF

大安寺西小（グラウンド）１８：００～１９：１５
＊雨天の場合、OFF

OFF
大安寺西小１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、OFF
大安寺西小（グラウンド）１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、OFF

OFF OFF OFF OFF OFF

OFF OFF OFF
大安寺西小（グラウンド）１７：１５～１９：００

＊雨天の場合、大西小体育館１７：１５～１９：００
OFF OFF OFF

大安寺西小（グラウンド）１８：００～１９：１５
＊雨天の場合、大安寺西小学校体育館１８：００～１９：１５

OFF OFF OFF OFF OFF

OFF OFF

OFF OFF OFF

練習
(会場：佐保川小)

集合：８：００
解散：１０：００

練習試合
(会場：佐保川小)

集合：８：００
解散：１２：３０

OFF OFF

練習試合
(会場：佐保川小)

集合：９：００
解散：１２：４５

練習試合
(会場：佐保川小)

集合：１３：００
解散：１６：３０

練習試合
(会場：佐保川小)

集合：１３：００
解散：１６：３０

OFF

練習
(会場：平城宮跡)

集合：８：００
解散：９：３０

練習
(会場：平城宮跡)

集合：８：００
解散：９：３０

OFF OFF OFF

大安寺西小（グラウンド）１８：００～１９：１５
＊雨天の場合、大安寺西小学校体育館１８：００～１９：１５

大安寺西小１７：１５～１９：００
＊雨天の場合、OFF

OFF
大安寺西小（グラウンド）１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、大西小体育館１６：４５～１８：００
OFF

OFF OFF OFF

大安寺西小（グラウンド）１８：００～１９：１５
＊雨天の場合、OFF

OFF

練習試合：フットボールセンター
現地集合：18：30
現地解散：21：00
参加費：５００円

大安寺西小（グラウンド）１６：４５～１８：３０
＊雨天の場合、OFF

OFF OFF OFF

OFF OFF OFF

練習試合
(会場：大西小）
集合：１１：１５
解散：１７：００

練習試合
(会場：大西小）
集合：１１：１５
解散：１７：００

練習試合
(会場：大西小）
集合：１２：１５
解散：１７：００

サカスク交流戦
(会場：大西小)
集合：９：００

解散：１１：００

サカスク交流戦
(会場：大西小)
集合：９：００

解散：１１：００

大安寺西小（グラウンド）１８：００～２０：００
＊雨天の場合、大安寺西小学校体育館１８：００～２０：００

OFF OFF OFF OFF OFF

練習試合
(会場：佐保川小)

集合：８：４５
解散：１２：４５

練習
(会場：佐保川小)

集合：１３：００
解散：１４：４５

OFF

練習
(会場：大西小・体育館)

集合：８：３０
解散：１０：３０

練習
(会場：大西小・体育館)

集合：８：３０
解散：１０：３０

OFF OFF

練習試合
(会場：佐保川小)

集合：１３：００
解散：１６：１５

OFF OFF OFF

練習
(会場：佐保川小)

集合：１３：００
解散：１４：４５

練習
(会場：佐保川小)

集合：１３：００
解散：１４：４５

練習試合
(会場：下中グラウンド)

集合：７：００
解散：20：00～20：30頃

※マイクロバス・参加費：２，５００円

練習試合
(会場：大西小)
集合：９：００

解散：１２：３０

練習
(会場：佐保川小)

集合：１３：００
解散：１５：００

練習試合
(会場：佐保川小)

集合：８：００
解散：１２：４５

OFF

OFF OFF

大安寺西小（グラウンド）１８：００～２０：００
＊雨天の場合、大安寺西小学校体育館１８：００～２０：００

大安寺西小１７：３０～１９：１５
＊雨天の場合、OFF

大安寺西小１６：４５～１８：３０
＊雨天の場合、OFF

大安寺西小（グラウンド）１６：４５～１８：３０
＊雨天の場合、大西小体育館１６：４５～１８：００

OFF

OFF OFF OFF

大安寺西小（グラウンド）
１７：１５～１９：００

＊雨天の場合、大西小体育館
１７：１５～１９：００

大安寺西小（グラウンド）１８：００～２０：００
＊雨天の場合、OFF

大安寺西小１７：３０～１９：１５
＊雨天の場合、OFF

OFF
大安寺西小（グラウンド）１６：４５～１８：３０

＊雨天の場合、OFF

OFF OFF OFF OFF OFF OFF

Ｕ－１５：中学３年
生

Ｕ－１４：中学２年生 Ｕ－１３：中学１年生 Ｕ－１２：６年生 Ｕ－１１：５年生 Ｕ－１０：４年生 Ｕ－９：３年生 Ｕ－9：３年生

OFF

＊事情により、予定が変更となる場合がありますので予めご了承ください。

１２月
1/4～1/6
香川遠征

12/28～30
岐阜遠征

12/2・12/3
奈良市新人大会

12/9・12/10
チビリン大会

12/16・12/17
NFAリーグU-10

12/23
NFAリーグU-9


